
Antipasti - Vorspeisen 

5   Antipasto della Casa 12,00 € 

     Vorspeisen aus der Vitrine 

6   Pecorino sardo al Miele  9,00 € 

 Im Ofen gebackener Schafskäse mit Honig 

7  Carpaccio di Manzo 12,00 € 
    Rinderfilet hauchdünn geschnitten mit Parmesansplittern 

8  Bruschetta (4 Scheiben)  4,00 € 

    Angemachte Tomaten auf geröstetem Brot 

Insalate - Salate 

45  Insalata di Pomodori e Cipolla 4,50 € 

      Tomatensalat mit Zwiebeln 

46  Insalata Verde 4,00 € 

      Grüner Salat 

47  Insalata Mista 5,00 € 

      Gemischter Salat 

48  Insalata Carlo Forte 11,00 € 

      Salat mit Thunfisch(2), Bohnen(2), Ei und Ananas(2) 

49  Insalata Sardegna 11,00 € 

 Salat mit Schafskäse, Oliven(6), Artischocken(3)     

      und gegrillten Fleischstreifen 

50  Insalata Smeralda 11,00 € 

      Salat mit Vorderschinken(2)(3)(7), Käse, Peperoni(3), Oliven(6) und 

      Salami (1)(2)(3)(4)(7)

51  Insalata Campidanese   11,00 € 

      Salat mit Champignons, Shrimps, Oliven(6) und Mais (2) 

(1) mit Farbstoff, (2) mit Konservierungsstoffen, (3) mit Antioxidationsmittel,

(4) mit Geschmacksverstärker, (6) mit Eisengluconat, (7) mit Phosphat

A: Eier, B: Sesam, C: Soja, D: Milch, E: Sellerie, F: Getreide, G: Senf, H: Fische, I: Erdnüsse,

J: Krebstiere, K: Nüsse, L: Weichtiere, M: Schwefeldioxid u. Sulfit, N: Lupinen

Pasta - Nudelgerichte 

12   Spaghetti Aglio, Olio e Peperoncino F   10,00 € 

       mit Knoblauch, Olivenöl und Pfefferschoten (scharf) 

13   Spaghetti Chef D/F  11,50 € 

       mit Speck(2)(3)(4)(7), Fleisch und Champignons 

14   Spaghetti ai Frutti di Mare F   14,50 € 

       mit frischen Meeresfrüchten 

15   Tagliatelle Salmone A/D/F 14,00 € 

       mit Lachs und Shrimps 

16   Tagliatelle Gorgonzola e Spinaci A/D/F  11,00 € 

       mit Gorgonzola und Spinat 

17   Malloreddus Sardegna Rustica D/F  13,50 € 

       mit Steinpilzen und Spinat 

18   Malloreddus Mare e Monti D/F  13,50 € 

       mit Shrimps, Champignons und Spinat 

19   Rigatoni Gratinati D/F   11,50 € 

       mit Vorderschinken(2)(3), Champignons, Erbsen 

       und Käse überbacken 

20   Rigatoni 4 Formaggi D/F  11,50 € 

       mit 4 verschiedenen Käsesorten 

21   Penne all´ Arrabbiata F   10,00 € 

       mit scharfer Tomatensoße 

22   Penne alla Sarda D/F 12,50 € 

       mit Fleisch, Artischocken(3), Kapern(3), Champignons 

       Oliven(6) und Käse überbacken(4) 

23   Lasagna Gratinata A/D/F   11,50 € 

       mit Käse überbacken 

24   Tortellini(2)(3)(4) Aurora A/D/F  11,50 € 

       mit Tomatensoße und Mozzarella 

25   Tortellini(2)(3)(4) Gratinati A/D/F  11,50 € 

       mit Vorderschinken(2)(3), Champignons, Erbsen und 

       Käse überbacken 

201 Farfalle Pescatora D/F  13,50 € 

       mit Lachs, Scampi und Tomatensoße 

202 Farfalle Costa Smeralda F  13,50 € 

       mit Shrimps, Mozzarella und Rucola 

203 Spaghetti Mediterranea F  11,50 € 

       mit Oliven(6),  Kapern(3) und Mozzarella 

204 Spaghetti Scampetti e Zucchine F   14,50 € 

        mit Krabben und Zucchini 
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Pizze – Pizzen 
Standardpizza  Partypizza 
     30 cm  40x60 cm 

  28 Pizza Pane –Pizzabrot F  4,00 €  --------- 

  29 Pizza Margherita F 8,00 €  24,50 €

28,50 €

28,50 €

29,50 €

29,50 €

       mit Tomaten, Mozzarella und Basilikum 

 30 Pizza Salame F 8,50 €

      mit Tomaten, Mozzarella und Salami(1)(2)(3)(4)(7)

 31 Pizza Prosciutto F 8,50 €

       mit Tomaten, Mozzarella und Vorderschinken(2)(3)(7) 

 32 Pizza Regina F  10,00 €

mit Mozzarella, Vorderschinken(2)(3)(7) und Champignons 

  33 Pizza 4 Stagioni F 10,00 €

 mit Tomaten, Mozzarella, Vorderschinken(2)(3)(7), Champignons 

  Salami(1)(2)(3)(4)(7) und Peperoni(3) 

34 Pizza Costa Smeralda F 10,50 € 30,50 €

  mit Tomaten, Mozzarella, Salami(1)(2)(3)(4)(7) Champignons 

  Vorderschinken(2)(3)(7), Peperoni(3) und Zwiebeln 

30,50 €

30,50 €

--------- 

30,50 €

32,50 €

29,50 €

35 Pizza Vulcano F  12,50 €

 mit Tomaten, Mozzarella, scharfer Salami(1)(2)(3)(4)(7), Peperoni(3), 

 Knoblauch und Zwiebeln  

 12,50 € 36 Pizza Sardegna Rustica F 

      mit Allem (2)(3)(4)(6)(7) (außer Fisch) 

 37 Pizza Calzone – gefüllte Teigtasche F 10,50 €

 mit Tomaten, Mozzarella, Vorderschinken(2)(3)(7), Champignons 

 Salami(1)(2)(3)(4)(7) und Ei 

  38 Pizza Carlo Forte F  11,50 €

mit Tomaten, Mozzarella, Thunfisch (2) und Zwiebeln 

39 Pizza ai Frutti di Mare H/F  13,50 €

 mit frischen Meeresfrüchten 

 40 Pizza Contadina F 10,50 €

mit Tomaten, Mozzarella, Schafskäse, Oliven(6), 

 Knoblauch und Peperoni (3) 

 41 Pizza Vegetale F 12,50 €  30,50 €

  mit Tomaten, Mozzarella und Gemüse 

30,50 €

31,50 €

29,50 €

31,50 €

33,50 €

29,50 €

30,50 €

  42 Pizza Melanzane F 12,50 €

 mit Tomaten, Mozzarella, Auberginen und Zwiebeln 

 43 Pizza Costa Rei D/H/F  13,50 €

 mit Mozzarella, Sahne, frischem Lachs und Rucola 

 44 Pizza Hawaii F 10,50 €

mit Tomaten, Mozzarella, Vorderschinken(2)(3)(7) und Ananas (2) 

  55 Pizza Imperiale F  14,50 €  

 mit Tomaten, Mozzarella, Parmaschinken und Rucola 

 500 Pizza Luisa D/H/F  14,50 €

mit Mozzarella, Sahne, Lachs, Rucola, frischen Tomaten und Avocado 

206 Pizza 4 Mori F  11,50 €

mit Tomaten und 4 verschiedenen Käsesorten 

  207 Pizza Gennargentu F  12,50 €

mit Tomaten, Mozzarella, Champignons, Shrimps, Knoblauch und Spinat 

208 Pizza Trexenta H/F 11,50 € 29,50 €

 mit Tomaten, Mozzarella, Oliven(6), Kapern (3) und Sardellen (2) 

Speisekarte zum Mitnehmen

Ristorante Pizzeria 
Sardegna Rustica 

Öffnungszeiten:  Mittwoch – Samstag   17:30 – 22:30 Uhr

    Sonntag  11:30 – 14:00 Uhr 

17:30 – 22:00 Uhr 

Montag & Dienstag Ruhetag!

Neuburgerstr. 10 

86676 Ehekirchen 

08435 / 941109 

www.sardegna-rustica.de 




